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Cet ouvrage est né de la rencontre des auteurs avec la pra-
tique sportive, mais aussi d’'une attention portée a la ques- AD O E S C E NTE S
tion du devenir chez les adolescents. Chacun, a partir de son
expérience singuliere et avec les outils de sa discipline, a | -

tenté de rendre compte de cet espace d’affrontements si par-
ticulier qu’offre le sport dans nos cités modernes.

Sa pratique ne cesse de confronter ses adeptes a I'idéal et
aux limites. Souvent synonyme d’exces, elle peut aussi ouvrir
sur la créativité. Au-dela, les auteurs décryptent la facon dont
s’articulent le corps, la langue, I'inconscient.

Pour les uns, I’'acte sportif reste le lieu de tous les dangers,
pour d’autres il constitue une voie de résolution de I'angoisse,
une sortie de crise, un renoncement méme aux fantasmes de
toute-puissance. Mais, pour nombre d’adolescents, ne repré-
senterait-il pas d’abord une nouvelle place a conquérir, un
peu a distance de ’enfance, un autre mode de vie, une fagon

@ d’étre a ’heure de son désir ?

Anne Bourgain, psychologue et psychanalyste de formation, est mai-
tre de conférences HDR a l'université Paris 13 et membre de 1'Unité
transversale de recherche en psychogeneése et psychopathologie.

Avec les contributions de : Eliane Allouch, Magali Kudelski, Eric
Passavant, Arnaud Tellier, Arnaud Waltz, Anne-Marie Waser.
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